対象事例アセスメントシート　基礎編（３）
好みや得意と苦手
好きなこと・嫌いなこと
１．対象者の方の好きなことや得意なことをお書きください。（認知方略・場所・もの・遊びや活動等）





２．対象者の方の嫌いなことや苦手なことをお書きください。（認知方略・場所・もの・遊びや活動等）





３．対象者の方の好きなことや嫌いなことに関する注意事項をお書きください。
例：○○が好きすぎて、見ると他害行為をしてでも手に入れないといけなくなる。きりがなく要求してしまう。 △△が嫌いすぎいて、見るだけで自傷行為が始まる。等





４．ごほうびや動機づけとして有効なもの（好きな余暇、好きな飲食物やグッズ等）をお書きください。












その他適応行動のアセスメント　
□TTAP家庭・事業所尺度　　□CASアセスメント　　□環境との相互作用のアセスメントとして課題分析、CSAW、DACなど
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