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毎月第１（または第２）金曜日　１０：００～１２：００　(８月は、お休み)
２０２５年度予定
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場所　：　橘ふれあい公園　テラス・サンサン
参加費　：　５００円（テラス・サンサンのカフェ代込）
アドバイザー

　　　　　高木美枝子さん(相談支援専門員)

＊２日前(水曜日)までに、参加申し込みをお願いします。（人数把握のため）
申込み先　　s.m.takebuta@nifty.com　　　(竹蓋) 
担当：東総地区自閉症協会　会員

　　　　　　　　　　　　　　香取　こずえ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　竹蓋　恵(ペアレントメンター)
千葉県ペアレントメンター事業





子育て中の育てにくさ・子育て一段落だけど心配のあるお母さん達(お父さんも歓迎)の相談会兼茶話会です。お子さんが保育園や学校、施設などに通っている間のひと時に、子どもの成長や日常、将来の気がかりなこと、教育や医療・福祉・日常生活のことなど、日頃モヤモヤしていることを話してみませんか？


おしゃべりをして笑顔がこぼれるひと時を一緒に過ごしましょう(^-^)💛





（変更することもありますので、事前申し込みお願いします。）





研修予定








